
HAUSORDNUNG – Hercules Gym 

(gilt ergänzend zu Mitgliedsvertrag & AGB) 

1. Zutritt & Zugangssystem (24/7) 

• Zutritt ausschließlich über das persönliche Handy/Zutrittssystem. 

• Weitergabe des Zutritts an Dritte ist verboten. 

• App-Registrierung nur mit richtigem Vor- und Nachnamen wie im Vertrag. 

• Bei Verdacht auf Missbrauch kann der Zugang vorübergehend gesperrt werden. 

2. Betrieb ohne Personal / Sicherheit 

• Training erfolgt eigenverantwortlich; Geräte nur sachgemäß und im Rahmen der eigenen Leistungsfähigkeit nutzen. 

• Notfall/Unfall: sofort 112 anrufen. 

• Keine medizinische Betreuung vor Ort. 

3. Hygiene & Desinfektion 

• Handtuchpflicht im Trainingsbereich. 

• Nach jeder Nutzung: Geräteflächen desinfizieren und sauber hinterlassen. 

• Saubere Sportschuhe und angemessene Sportkleidung. 

4. Dresscode & Verhalten 

• Kein Umherlaufen mit nacktem Oberkörper; ordentliche Sportkleidung ist Pflicht. 

• Respektvoller Umgang; keine Belästigungen, Gewalt oder Sachbeschädigung. 

• Geräte pfleglich behandeln, Ordnung halten, Gewichte zurücklegen. 

• Keine eigenmächtigen Veränderungen an Geräten/Einrichtungen; Defekte sofort melden. 

5. Rauchen / Vapen (Verbot) 

Im gesamten Studio gilt Rauchverbot. Vapen/E-Zigaretten sind ebenfalls verboten. 

6. Getränke / Glasflaschen 

Glasflaschen sind im Trainingsbereich verboten. 

7. Musik 

Im Studio läuft ein leiser Radiosender 24/7. Eigene Musik nur mit Kopfhörern (keine Lautsprecher). 

8. Videoüberwachung 

Das Studio ist 24/7 videoüberwacht. Hinweise am Eingang beachten. 

9. Sanktionen 

Bei Verstößen: Verwarnung, Zutrittssperre, Hausverbot und/oder Kündigung möglich. 

Betreiber: pamigo GmbH | Kontakt: info@pamigo.de | Studio: Friedrichstalerstraße 39, 51645 Gummersbach 


